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A Biohotel
Eggensberger

Hopfen am See




Herrlicbe (dussicbfew . . .

Sie schauen von hier oben Uber den Hopfensee auf das gesamte Panorama der Bayerischen, Allgauer
und Tiroler Alpen — hinlber bis auf die weltbekannten Kénigsschlésser Neuschwanstein und Hohen-
schwangau.

Der Kneipp- und Luftkurort Hopfen am See mit der sonnenverwéhnten Seepromenade ist auch als
JRiviera des Allgdus” bekannt. Er gehoért zur Stadt Fiissen, deren sehenswerte mittelalterlich-
romantische Altstadt nur wenige Kilometer entfernt ist.

Tipp: Erleben Sie unser Hotel und die Umgebung schon von zu Hause aus:
360° Ansichten, Wetter und Webcam unter www.eggensberger.de
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A herzlichs Grufd Gott ...

... in unserem gemutlichen Haus am Stidhang Uber dem Hopfensee. Wir haben uns viele Gedanken rund
um lhre wertvollste Zeit im Jahr gemacht: Unser naturverbundenes Hotelkonzept soll den optimalen
Rahmen fur Ihre Erholung bieten. Uns liegen vor allem die Themen Ruhe, guter Schlaf und Bio-Qualitat
am Herzen — dazu wohltuende Wellness-Behandlungen und die seit 40 Jahren gewachsene Therapie-
Kompetenz fur eine nachhaltige Rickenstarkung.

Freuen Sie sich auf aktive, gesunde und entspannende Tage in unserem Biohotel!

Dafur stehen wir als Familie mit einem engagierten Team
an einem der schonsten Platze des Allgadus.
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Hier ist die Ihre Erholung
zu Hause

Energie-Konzept
Bio-Vitalklche
(AuBen-)Saunen
Wellness-Behandlungen
Wellness-Pakete

Medical Wellness
Gesundheits-Wochen-Pakete

Raus ins Grlne:
KonigsCard &
Gastfreund-App

Sommer-Aktiv-Angebote
Winter-Aktiv-Angebote
Advent & Festzeit

Seminarraum und
Informationen von A-Z

Zimmer & Preise
Inklusivleistungen

Saisonzeiten
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Das Eggensberger Energie-Konzept

Naturverbundenheit und Heimatliebe fihrten zu diesem umfassenden Konzept, bei dem das Selbst-
verstandnis und die Verantwortung als Biohotel und Gesundheitszentrum taglich neu gelebt werden.
Der Mehrwert: Deutlich weniger Belastung fur Natur und Umwelt bei gleichem Komfort fur den Gast.

Die Sonne im Keller

mit dem Sonnenstrom-5-Sterne-Konzept:
e ca. 1000 m2 Solarflache am Haus erzeugen eine Nennleistung von 170kWp

e Blockheizkraftwerk — rtickstandsfrei betrieben mit Biogas aus einer regionalen Biogasanlage —
gewonnen U. a. aus Speiseresten aus der Hotelkliche

e Abwarme dient der Warmegewinnung im Haus-Heizsystem

e Stromspeicher-Anlage (recyclebare Blei-Gel-Batterien) mit 90 kWp speichert
Uberschissigen Sonnenstrom

Mehr-Werte fiir Gaste und Natur

* 50% weniger CO, pro Ubernachtung als in einem konventionellen Vergleichsbetrieb

e klimaschonende Mobilitdt am Urlaubsort mit E-Auto und Gas-Fahrzeug

e Leih-E-Bikes zum aktiven Entdecken der Allgauer Berg- und Seenlandschaft

e garantiert 100% Sonnenstrom an der hauseigenen Stromtankstelle fur E-Fahrzeuge

e Forderung der Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: kostenloser Taxi-Shuttle vom und zum Bahnhof Fiissen

e kostenlose Bahn- und Busnutzung vor Ort mit der KénigsCard

,Meilensteine” auf dem gesunden und nachhaltigen Weg
e Auszeichnung als Allgauer Klimaschttzer 2010

e Bayerisches Umweltsiegel in Gold

e ehc-Zertifizierung www.ehc-hotels.com

o Wellness-Aphrodite: Nominierung 2008 (Wellness-Kiiche) + 2009 (Okologie/Nachhaltigkeit)
Gesamtsieger in der Kategorie Okologie und Nachhaltigkeit 2014. www.meintophotel.de

e Umsetzung des Sonnenstrom-5-Sterne-Konzepts www.sonnenstrom5sterne.com

e Energie- und Innovationspreis der Lechwerke 2015 www.innovationspreis.lew.de

ehc (!

eco hotels certified

WELLNESS
APHRODITE

LEW INNOVATIONSPREIS
‘ KLIMA UND ENERGIE



DAS ORIGINAL
BEI SYSTEMED

wdllgon-"Friscle . . .

Restaurant

Den Tisch decken wir Ihnen in einem der Bereiche unseres landlich-eleganten Restaurants mit Blick auf
die Umgebung. Kaffee- & Kuchenspezialitaten, Eis und Getranke gibt es bei schonem Wetter auch auf der
groBen Sonnenterrasse. Tagsuber kdnnen Sie sich im Wintergarten aufhalten und lesen. Ungestorter
Genuss: Alle Restaurants sind rauch- und handyfreie Zone!

Bio-Brunch-Buffet

Jeden Sonntag (auBer Sommer- und Weihnachtsferien) allgdufrisch von 11.00 bis 14.00 Uhr. Pro Person
28,— € (Aufpreis fur Hausgaste nur 14,— €). Kinder ermaBigt. Bitte vorab an der Rezeption reservieren.

Bio-LOGI-Kost (Low-Carb) @

Gesund abnehmen ohne Hungergefiihl, Mangelerscheinungen und Jojo-Effekt — und dabei nachhaltig
die Gesundheit starken: Nutzen Sie dieses intelligente und genussorientierte Ernahrungskonzept, um zu
neuer Vitalitdt zu kommen. Basis dieser Kostform ist die radikale Senkung der Kohlenhydrat-
zufuhr. Sie kénnen taglich mittags und beim Abendment das Bio-LOGI-Gericht wahlen; fur einen gezielten
Effekt empfehlen wir mindestens eine Bio-LOGI-Woche zur Stoffwechselumstellung mit Rundumver-
sorgung und Betreuung (S. 19). Ein individuelles LOGI-Coaching bringt Sie auf , Kurs”!

Besondere Erndhrungsformen

Bei individuellen Unvertraglichkeiten, (z.B. Lactose, Gluten, Fructose ...), Allergien bzw. gesundheitlichen
Beeintrachtigungen informieren Sie uns bitte vorab bzw. bei Buchung des Aufenthalts.
Unser diatetisch geschultes Team steht Innen mit erndhrungsphysiologischem Know-how zur Verfligung.
Gerne geht die Kuiche auf Ihre BedUrfnisse ein. Je nach Aufwand und Anforderungen berechnen wir eine
Pauschale von 5,— € oder ggfs. mehr pro Tag. Ebenso, wenn Sie vegan essen mochten.

Aaturbict Gewieleu . . .

Bio-Vitalkiiche fiir pure Lebensenergie

Milch, Quark, Joghurt und Fleisch stammen Uberwiegend vom familieneigenen Bioland-Bauernhof;
viele andere Produkte von Bauern aus der Region. Wir beziehen einen GroBteil der Lebensmittel von Bio-
land-Erzeugern. AuBerdem haben Sie die Mdglichkeit, in Vortragen und bei der Erndhrungsberatung
die Grundlagen einer gesunden und bekdémmlichen Erndhrungsweise kennenzulernen.

Bio-Verwohn-Halbpension

Morgens erwartet Sie ein abwechslungsreiches allgaufrisches Friihstiicksbuffet — abends ein feines
4-gangiges Wahlmenii mit Salat- bzw. Vorspeisenbuffet, Suppe, Hauptgang zur Wahl und Dessert bzw.
wechselnde Themenbuffets - stets mit vegetarischen Komponenten.

Vitalpension

Als gesunde Alternative bieten wir an, die 4 Gange der Halbpension aufzuteilen: mittags gibt es Salat
und ein Vitalgericht. Abends kénnen Sie 2 Gange aus Vorspeise bzw. Salat, Suppe, einem Hauptgericht
zur Wahl und Dessert auswahlen. Beim Frihstlck entscheiden Sie, ob Sie das mehrgdngige Abendwahl-
menU oder die aufgeteilte Vitalpension bestellen. (An Buffettagen bzw. am Wochenende leider nicht
moglich!)

Erfrischend anders

Weine, Safte, Biere und Erfrischungsgetranke sind bei uns natdrlich auch zu 100% biologisch.
Gehen Sie auf Entdeckungsreise im Bio-Land. Abends servieren wir lhnen an der Alpengliihen-Bar ein
gepflegtes Glas Bier, Wein oder einen frisch gemixten Cocktail aus der Bar-Karte von Basilikum-Mojito bis
Whiskey Sour.

BIO HOTELS
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Im Stammhaus

Hallenbad Das beheizte Becken mit Gegenstromanlage ist 10 x 5,5 m groB und 1,30 m tief.
Hier konnen Sie schwimmen oder auf den Panorama-Ruheliegen die Sonne und Warme genief3en.

Kneipp-Tretbecken Hier bringen Sie auf bewahrte kneippsche Art den Kreislauf in Schwung und
erfrischen mude Beine.

Im Wellnessbereich

Finnische Sauna ,Schwitzstube” mit trockener HeiBluft (ca. 80°C). Der Wechsel von Schwitzen,
Abklhlung und Ruhen férdert die Durchblutung, starkt die Abwehrkréfte und entspannt die Muskulatur.
Aufglsse mit Krduterzusatzen intensivieren die Wirkung.

Infrarot-Warmekabine Mit trockener Infrarot-Strahlungswérme. Wirkt stark durchblutungs-
férdernd, immunstarkend und reinigend fur Haut und Gewebe (, kiinstliches Fieber”). Ohne Aufheizzeit
jederzeit nutzbar.

Bio-Sauna/Sanarium Mit gemaBigter Temperatur (ca. 60°C; Luftfeuchtigkeit 40 bis 60 %).
Ahnliche Wirkungsweise wie bei der finnischen Sauna, jedoch milder fiir den Kreislauf. Ideal fir empfind-
lichere Naturen oder fur Sauna-Neulinge.

Damptbad mit hoher Luftfeuchtigkeit und Kréuterzusatz. Eine Wohltat fur die Atemwege. Wenig
kreislaufbelastend.

Die aktuellen Sauna-Offnungszeiten entnehmen Sie der Tagespost.

Ruheraum Mit Blick nach Stiden, gemditlichen Liegen und Wintergarten. Ein Ort zum Nachruhen und
Dableiben. Die angenehm ruhige Atmosphare ladt zum Entspannen ein.

Zirben-Ruhe-Insel Kleiner, separater Liege-Bereich mit heimeliger Holz-Ausstattung.
Liegewiese im Sommer mit Liegestihlen, Kuschel-Ruheinseln und Sonnenschirmen.

Zeit-Raum Raum fir Yoga, Meditation, Gymnastik und Entspannung. Oder einfach zum Ruhen und
Lesen im 1. Stock. Hier gibt es Regale mit Buichern zum Ausleihen.

Draufien in der Natur
Finnische Schwitzhtiitte Ganz naturnah saunieren in der holzbefeuerten finnischen Schwitzhiitte.

Ruhe—Alp mit urspringlich-gemutlicher Atmosphére: Umlaufende Holz-Sitzbank mit Rentierfellen
und Blick zur offenen Feuerstelle in der Mitte.

Auféen-Dusche mit Weidenparavent zum Erfrischen.

Kneipp-Badehaus drauBen am Bach. Beheizte Sitzbank fiir FuBb&der und zum Entspannen
zwischen den Saunagangen. Mit WC, Dusch- und Kneipp-Guss-Bereich (auch fir therapeutische
Anwendungen).

Alle Wellness-Einrichtungen sind fiir gesunde Menschen ausgelegt. Kldren Sie bitte vorab
mit lhrem Arzt oder Therapeuten, welche Anwendungen fiir Sie sinnvoll sind. Die Benutzung
erfolgt auf eigene Gefahr. Kinder nur mit Aufsicht der Eltern.
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Melluess

Streichel-Einheiten fiir Korper und Seele

Augen schlieBen ...
Loslassen, wohlig in den Bademantel kuscheln und endlich wieder einmal bei sich selber ankommen.
Schenken Sie der Welt ein zufriedenes Lacheln.

Wieder einmal hochste Zeit fiir Entspannung?

Finden Sie heraus, was lhnen gut tut.
Geschulte, einfuhlsame Hande und ausgesuchte Naturprodukte entfalten ihre ganze Kraft.

Sie wiinschen ein individuelles Angebot oder weitere Beratung?
Einfach eine E-Mail senden an: wellness@eggensberger.de

Weitere Informationen und saisonale Behandlungen finden Sie auch online auf unserer Homepage
www.eggensberger.de/de/wellness/

N b - Ko diuwetids

Die reinste Pflege

Basis-Gesichtsbehandlung

mit Reinigung, Gesichtsmassage und

Maske mit Natur-Kosmetik-Produkten unserer
Pflegelinien — abgestimmt auf Ihren Hauttyp
und lhre Winsche.

60 Minuten 75 €

Intensiv- & Spezial-Gesichtsbehandlungen
auf Anfrage.

90 Minuten 105 €
120 Minuten 125 €

Frischer Blick

Augenfrische-Spezial-Behandlung

mit Brauen-Korrektur + Farben,
Wimpern-Farben und Gesichtsmassage

45 Minuten 50 €

WunderSchon

Pflege- und Verw6hnprogramm

mit Gesichtsbehandlung (+ Augen-Spezial oder
Tages-Make-up) Hand- und FuB-Pflege

160 Minuten 180 €

Primavera’

Dr.Hauschka

Kotk

1



Welluessbeliowolluwgen dir Sie & Jbu

Korperpackungen
Warme spiiren

Hopfener Heu-Traum
Fir mUde Muskeln und Gelenke
30 Minuten 45 €

Honig-Sahne-Hiille
Pflegt trockene Haut intensiv
30 Minuten 45 €

Power-Algen-Packung mit Salz-Peeling
Entschlackend und straffend
50 Minuten 68 €

Leichte Beine
Kuhle Salzwickel mit Krduterextrakten
40 Minuten 50 €

Bade-Vergniigen
Prickeln auf der Haut

Vollbad in der Sprudelwanne nach Wahl
pflegend, beruhigend oder anregend
20 Minuten 33€

z. B. Molke-Bad, Allgauer Bierbad,
Alpenkrauter-Bad ...

Gepflegte Hinde oder Fiifde
40 Minuten 45 €
FuBnagel lackieren 12 €

Massage-Klassiker
Entspannung pur!

Aroma-Riicken-Massage
25 Minuten 35€

Aroma-Ganzkérper-Massage
45 Minuten 62 €

Antistress-Vital-Massage
Tiefenentspannende Ganzkdrpermassage
55 Minuten 72 €

FuBreflexzonen-Behandlung
nach H. Marquardt
50 Minuten 58 €

Rundum-Pflege

Alpen-Harmonie

FuBbad und Entspannungs-Massage

mit Heustempeln

60 Minuten 78 €

FleiBiges Bienchen

Rundum wohlftihlen mit Peeling,

Massage, Bad und Pflege

60 Minuten 78 €

Salz & Butter

Salz-Ol-Peeling, Ganzkérpermassage

und Shea-Butter-Korper-Pflege

60 Minuten 78 €

La-Stone-Therapie

Einzigartig tiefenentspannende
Energiemassage mit Lech-Kieseln.

70 Minuten 96 €

Ludwigs Traum

Koénigliche Pflege mit kostbaren Olen,

Massage und energetischer Kérperarbeit

90 Minuten 105 €

Aroma-Schlankwickel

Lymphdrainage, duftender Salzwickel

und Nachpflege

90 Minuten 105 €




Welluess-Fokete HKurz wol weg ...

Anreise sonntags
zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

Nattirlich entspannen ... Wellness fiir's Wochenende oder ein paar freie Tage

i Allgduer Wellness-Paket i 1 Konigliches Verwéhn-Paket E i Wellness-Schnupper-Paket i 1 Verwdhn-Pause

i Schatze des Allgéaus ; . Royal relaxen ... : ; i . Kurzund gut: ]

i i I 1 ! ! ! ischendurch Auftank

| Gutes aus Milch, Heu und Krautern lassen die 1 ,® Konigsbehandlung — 90 Min. Pflegeritual . . pflegende Gesichtsbeh§nd|ung : : awise én ureh Auttanien

i naturliche Kraft der Alpen spurbar werden. E i e Allgduer Bierbad oder Elisabeth-Molke- E i oder Heupackung mit Olsalbung i i o LudW'gS Traum: .

: Schopfen Sie aus dem Reichtum der Natur. | : Rosenduftbad : L. entspannende Aromamassage ! : aL{Slenendes Ul’ld pflegendes Massageritual

' e Sprudelbad mit Molke oder Bier ' ! e Konigsticket zur Besichtigung von Schloss : ! Relax-Sprudelbad nach Wahl I mit kostbaren Olen

| e Heustempel-Kdrpermassage ! I Neuschwanstein und Hohenschwangau ! i Pflegeset zum Mitnehmen A | L Pflegeset zum Mitnehmen L
1 1 1 e . T . 1 1 1 N 1 4 \
i e Milchcreme-Kérperpackung i i e Eintritt in die Koénigliche Kristalltherme i ] | y | P 1 x Kaffee und Kuchen ! )
' Naturkosmetik-Gesichtsbehandlung _--._ ! 1  Schwangau (2 Std. ohne Sauna) ! L 3 e ) -

: '/ ! : A ! ' Mindestaufenthalt: 3 Tage/UN : ' Mindestaufenthalt: 2 Tage/UN

! Mindestaufenthalt: 3 Tage/ON i\’ /,' ] ' Mindestaufenthalt: 5 Tage/UN R /,’ ! i zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29 i i zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

1 1 1 1

It 5 s

1 Bio-Geniefier-Paket 11 Gliicks-Momente

1 1 1

1 eine Flasche Bio-Wein vom Hauswinzer . i ... treffen mitten ins Herz

1 . n . . 1 1

e und ein Heu-Krauter-Kissen aEJf dem Zimmer ' ' e Zirbenherz-Entspannungsmassage

E o Salczi u]rcwld Butéer: sanfigs Salz,;/lOI—Peellngl E i « Edelstein-Gesichtsmassage

! und priegende ganz orper-i/iassage mlt__ ! I e ein Energie-Glucksstein L

i hochwertiger Korper-Butter-Pflege  _Zgmmis | i ; PN
! . 4 . ' zum Mitnehmen 4 \,
1@ entspannende Gesichtsmassage H 1 i H I
1 R\ P’ o 1 B\ y’
1 So=- 1 1 S

1 1 1

! Mindestaufenthalt: 3 Tage /UN H | Mindestaufenthalt: 2 Tage/UN

| zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29 H | zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

1 1 1

14 15



Medical-Wellness- Medical-Wellness-Pakete
Module

Rucken-Fit-Paket

e Riicken-Analyse (60 Minuten)

e 2 Heu-Auflagen

® 2 Schulter-Nacken-Rucken-Massagen o
U

\\

B \

d

Mindestaufenthalt: 3 Tage/UN ‘@

zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29 )

It
. . . 1
Arztlicher Basis-Check '
Arzt-Gesprach mit Anamnese, H
Basis-Untersuchung und Beratung 60 € i
1
Laborleistungen werden nach !
Bedarf separat berechnet. !
i
1
1
1
1
L}

Kneipp‘sche Sprechstunde
beim Bademeister

Lebensstilanalyse, vegetativer Status
und Empfehlung fur Kneipp-Anwendungen
inkl. Dokumentation 88 €

Kneipp-Fit-Paket
Physiotherapeutische
Riicken-Analyse
Anamnese, Befunderhebung

und Funktionsuntersuchung
inkl. Dokumentation 88 €

e 2 Krauterbader

e 2 Kneippsche Gusse
e 2 Heu-Auflagen P N
e 2 klassische Massagen |'\ g

Mindestaufenthalt: 3 Tage/UN
zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

Physiotherapeutische
- , . o eine indiv Gang-Analyse
Unsere Kompetenz fur Sutzer; Sie Ihren Au enthfalthlurhelne |nd|V|due|I§ Anamnese, videounterstitzte Befundung
. tatusbestimmung, eine fachliche Beratung un und Analyse des Gangbildes

Ihre Gesundheit ein individuelles Trainings- und Therapiekonzept inkl. Dokumentation 88 €

* Arztliche Leitung: zur nachhaltigen Stérkung der Gesundheit.

Kurarzt, Orthopade

, « Diplom-Sportlehrerin Wir bieten effiziente Programme, wirksame Ein- Lactat-Belastungs-Stufentest

« Physiotherapeuten zelbehandlungen und umfassende diagnostische Ermittlung des idealen Trainingspulsbereichs
unter Einbeziehung des Blut-Lactatwerts

durch die Dipl.-Sportlehrerin
Die Ubersicht mit allen medizinischen Leistungen, inkl. Dokumentation 88 €

: Einzelbehandlungen und Privat-Preisen sowie
¢ Psychologische Betreuung .
WEELEEiSETéRS « Persénlichkeits-Coaching weitere Informationen unter www.sanatorium- Erndhrungs-Beratung 60 €

RN RN R eggensberger.de und in der Therapie-Broschiire.

¢ Masseure und therapeutische Moglichkeiten.
e Medizinische Kneipp-Bademeister

¢ Diatassistentin
MEeDICAL

LOGI-Coaching 60 €

Nutzen Sie Méglichkeit der ,ambulanten Badekur”, die in unserem Therapiezentrum mit Kurarzt in Psychologische Beratung 90 €
Hopfen am See als anerkanntem Kurort durchgefihrt werden kann. Hierbei ibernimmt die Krankenkasse

100% der Kurarzt-Kosten und 90% der Heilmittel. AuBerdem wird ein Zuschuss fur Unterkunft und Ver- L . .

pflegung von bis zu 13 € pro Tag gewahrt. Den Anreise-Termin kénnen Sie selber bestimmen. Rufen Sie uns Personlichkeits-Coaching a. A.
an, wir beraten Sie zum Vorgehen: Telefon 08362/9103-400

16 17
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Riicken-Starkung
Physiotherapie praventiv

Aufrecht gehn — aufrecht stehn ... Ihr Rticken
spiegelt Inre Gesamtverfassung wieder.

Wir analysieren lhre Schwachpunkte und
bauen Sie mit einem individuellen Behand-
lungs- und Trainingsplan gezielt wieder auf,
damit Sie gestarkt lhren Alltag bewaltigen
kénnen.

e arztlicher Basis-Checkup
e eingehende physiotherapeutische
Ruickenanalyse (1 Stunde)
e Erstellung des individ. Therapieplans, z.B.:
e 2 x Physiotherapie a 30 Min.
¢ 4 Ubungseinheiten med. Aufbautraining
unter therapeutischer Anleitung
e 2 Heu-Auflagen
e 2 Rickenmassagen
e Info-Gesprach: Trainingsmethoden und
Ruckenmanagement

e Beratung Uber weiteres Vorgehen

* Mindestaufenthalt: jeweils 5 Tage/UN
zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

¢ Behandlungstage: jeweils Montag bis Freitag

¢ Anreise sonntags

e \Verlangerungswochen maoglich

______________________________________

? eduuwollbieits - Moclew-Fokete

Riicken-Therapie
Physiotherapie intensiv

Bestehende und immer wiederkehrende
Riickenprobleme erfordern intensive Therapie-
MaBnahmen. Die Grundlage dafur ist die
eingehende Ruckenanalyse, um das Behand-
lungs- und med. Trainingsprogramm effizient
darauf abzustimmen. Arzt, Physiotherapeut,
Masseur und Diplom-Sportlehrerin arbeiten
dabei Hand in Hand fir eine nachhaltige
Verbesserung.

e arztlicher Basis-Checkup
e eingehende physiotherapeutische
Ruickenanalyse (1 Stunde)
e Erstellung des individ. Therapieplans, z.B.:
e 4 x Physiotherapie a 60 Min.
¢ 4 Ubungseinheiten med. Aufbautraining
unter therapeutischer Anleitung
¢ 2 Heu-Auflagen
e 2 Rickenmassagen
e Info-Gespréach: Trainingsmethoden und
Ruckenmanagement
e Beratung Uber weiteres Vorgehen

P s

Alles, was wir brauchen, um gesund zu bleiben,

hat uns die Natur reichlich geschenkt.

Kneipp-Vital-Woche
Gesundheit erleben

Ganzheitliche, wirkungsvolle Naturheil-
kunde fur den multi-beanspruchten
Menschen von heute: Schopfen Sie aus
dem bereichernden Lebens- und Gesund-
heitskonzept des Allgauer Pfarrers und

. Wasserdoktors” Sebastian Kneipp.

e Kneipp'sche Sprechstunde

e gesunde Erndhrung: ausgewogene
Bio-Vitalklche, Erndhrungsvortrag

e aktive Bewegung: 3 x Walking am See,
2 x pulskontrolliertes Ergometer-
Training inkl. Einflihrung

e wohltuende Entspannung: 2 Heu-
Auflagen, 2 klassische Massagen

o flieBendes Wasser: 4 Kneipp-Gusse

e Krauter-Kraft: 2 Kneipp-Krauterbader

Kneipp-Bade-Haus im AuBenbereich;
im Sommer Kneipp-Insel zum Wasser-
treten im Hopfensee.

Leicht und fit
mit Bio-LOGI-Kost

Meine Gliicks-Diat!

Taglich Bio-LOGlsch genieBen, nachhaltig
die Gesundheit starken, trotzdem ab-
nehmen bzw. das Gewicht halten. Das
funktioniert: Nutzen Sie diese intelligente
und genussorientierte Erndhrungsme-
thode, um zu neuer korperlicher Vitalitat
zu kommen. Viel Bewegung an der
frischen Luft und fachliche Beratung
unterstiitzen den Erfolg.

e Eingangs-Analyse mit Beratung

e Bio-LOGI-Einfihrungs-Workshop

e Info-Skript und GLYX-Tabelle

e Gesundheitsvortrag

e Aroma-Schlankwickel

e 3 x Walking oder Ergometertraining
e \Wassergymnastik

e Abschluss-Analyse Lﬁé

Sebastian Kneipp

Regenerations-Woche
Zeit fiir mich ...

Egal, was gerade hinter Ihnen liegt —
Zeiten besonderer Beanspruchung oder
eine schwere Erkrankung: In dieser Wo-
che soll es hnen einmal wieder richtig
gut gehen. Wir tun lhrem Korper Gutes,
damit Sie wieder Balance fur Ihr Leben
gewinnen. Beugen Sie mit neuer Kraft
und Lebensenergie dem ,,Burnout” vor.

e arztlicher Basis-Checkup oder
psychologisches Beratungsgesprach/
Coaching

e lockernde Heu-Auflage

e klassische Massage

e FuBreflexzonen-Behandlung
e entstauende Lymphdrainage
e entspannendes Moor-Lavendel-Bad
e mineralisierende Algen-Packung

e Antistress-Vitalmassage
e \Wassergymnastik

¢ Gesundheitsvortrag
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Urlaubsspaf mit tiber
250 Leistungen

... rund um die 4 Jahreszeiten

— fiir unsere Hotel-Gaste inklusive!
Krénende Erlebnisse in den Regionen Allgau,
Ammergauer Alpen und Reutte/Tirol mit
ihrer kulturellen, landschaftlichen und
traditionellen Vielfalt:

¢ Bergbahnen, Bader, Museen, Freizeit-
einrichtungen

e Natur- und Familienerlebnisse

¢ Forggensee-Schifffahrt

e Sport- und Wanderveranstaltungen

¢ Bus- und Bahnfahren in der Region

1GSCARD

A7
) MERGAUER ALPEN

KON

ALLGAU - TIROL - AM

Friihlingserwachen
Frisch und vital in die Natur

GenieBen Sie Ihren Aufenthalt in der zauber-
haften Landschaft des Ostallgduer Friihlings und
lassen Sie sich von der Schonheit der Walder,
Berge und Seen inspirieren.

Fahrradfahren / Mountainbiken
Rund um den Hopfen- oder Forggensee. Das
ganze Ostallgdu ist mit einem gut makierten Rad-
wegenetz erschlossen. Auch Mountainbiker kom-
men voll auf Ihre Kosten. Fahrradverleih im Ort.
E-Bike-Verleih im Haus. www.maps.fuessen.de,
www.radregionallgaeu.de

Golf

Himmlisch Golfen auf der Golfanlage , Auf der
Gsteig” in Lechbruck. Driving Range am Attlesee
und in Bernbeuren. Auf vielen Allgauer Platzen
gibt es Greenfee-ErmaBigungen fur unsere Gaste.
www.golfurlaub-allgaeu.de

Tennis

Schon gelegene Tennisplatze gibt es am Ort
ca. 500 m von uns entfernt.

Weitere Platze und Tennishalle in FUssen.

Loy 4wl ?ru'u,e

Sommerfrische
Badevergniigen und Seen in Sicht

Malerische Naturseen und Alpenbéader: Das erfri-
schende Badevergniigen ist immer in Ihrer Nahe —
abwechslungsreich und idyllisch umrahmt von der
Allgduer Bergkette.

Berg-Seen-Sucht ...

Unsere Seen-Top-Ten in 10 km Umkreis: Hop-
fensee, Alatsee, Untersee, Mittersee, Obersee,
WeiBensee, Alpsee, Schwansee, Bannwaldsee
und Forggensee laden zum Baden, Relaxen und
Wassersportvergniigen ein. Aber auch Berge,
Almen, Wiesen, Burgen und Walder der lieb-
lichen Voralpenlandschaft wollen entdeckt
werden.

Freizeit-Aktiv

Ballonfahrten, Segelflieger-Rundfltige, Sommer-
Rodelbahnen, Bergbahnen, geflihrte Bergtouren,
Reiten, Kamelreiten, Pferdeschlitten- und Kutsch-
fahrten, Mondschein-Fackelwanderungen,
Walderlebniszentrum mit Baumwipfelpfad,
Wassersport — die Moglichkeiten, sich selbst in
Bewegung zu bringen, sind unerschépflich.
www.allgaeu.de,

www.fuessen.de und
www.walderlebniszentrum.eu

Wander-Herbst

Berge, Burgen, Bahnen

Wenn das milde Licht des Herbstes die Landschaft
in ein sattes Gold taucht, gibt es fir Wanderbe-
geisterte kein Halten mehr. Ob im Tal oder in den
alpinen Héhen — jeder findet seine Lieblingstour.

Kunst und Kultur

finden Sie Uberreich in nachster Nahe:

Die historische Altstadt FUssen, Konzertreihen,
der Kaisersaal, das Festspielhaus Fiissen
www.das-festspielhaus.de, die Konigs-
schlosser Neuschwanstein und Hohenschwangau
www.ticket-center-hohenschwangau.de,
das Museum der bayerischen Kénige
www.museumderbayerischenkoenige.de,
die Wieskirche und weitere sehenswerte Kirchen
im Pfaffenwinkel. Oberammergau und Linder-
hof, Kloster Ettal und vieles, vieles mehr.

E-Mobilitat

Entdecken Sie bequem und umweltschonend
die Region ab dem Hotel mit Sonnenstrom aus
der hoteleigenen Ladesaule.

Wir vermieten E-Autos und E-Bikes n.V.

2 Stunden kostenlos fahren oot

s mit der
www.koenigscard.com KonigsCar

Gastfreund-
Reisefiihrer und
Freizeitplaner

Noch mehr vom Biohotel
Eggensberger und von der
gesamten Region erfahren:

e Ausflugtipps

¢ Sehenswiirdigkeiten

® Essen & Trinken

¢ Veranstaltungen

¢ Tipps & Empfehlungen
... und vieles mehr.

Jetzt kostenlose App laden
oder www.gastfreund.net/
biohotel-eggensberger
besuchen!
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Wir sind zertifizierter
Qualitatsgastgeber
~Wanderbares Deutschland

in Bayern” sowie zertifizierter
bett+bike-Gastgeber / adfc
mit entsprechender Ausstat-
tung und speziellem Service.
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(Berg-)Wandern und Nordic Walking

Auf ebenen Spazierwegen (z.B. Hopfensee-Rundweg), leichten Hohenwegen oder anspruchsvolleren
Bergpfaden. Ruhebanke, hibsche Gasthduser und urige BerghUtten laden zur Einkehr ein. Gefluhrte
Bergtouren und Wanderungen. Bergbahnen in nachster Nahe: Breitenberg, Buchenberg, Tegelberg,
Fussener Jochle, Reuttener Seilbahnen/Hahnenkamm. Informationen Uber die Bergbahnen in der Néhe
www.fuessen.de/wandern und im benachbarten Tirol www.vitalesland.com

Wandertrilogie Allgau — Wandererlebnis auf 3 Hohenlagen

Der Weitwanderweg zeigt die Vielfalt des Allgaus von der Hugellandschaft Gber das Voralpenland bis ins
Hochgebirge auf insgesamt 870 Kilometern und 49 Etappen. www.wandertlogie-allgaeu.de

(Fern-)Wandern

Fussen ist die Drehscheibe fur Fernwanderer im Alpenraum: Der Maximiliansweg, der Kénig-Ludwig-
Weg, der Lechweg, der Weitwanderweg (E4), die Wanderroute Romantische StraBe, die Via Claudia
Augusta, die Via Alpina und der Oberallgduer Hohenweg. Sie kbnnen einzelne Etappen dieser Wege ,ab
der Hotelttre” erkunden. www.fuessen.de/wandern, www.lechweg.com, www.maps.fuessen.de

Radrunde Allgau - eine runde Sache

Auf Sie warten gut beschilderte Touren durch Walder, zu Aussichtspunkten und einsamen Bergseen. Zu den
schonsten Touren gehdren die Wiesenwege unterhalb von Neuschwanstein. Die Radrunde hat ein Gesamt-
wegenetz von 446 km und lauft direkt bei uns vorbei. www.allgaeu.de/rad, www.fuessen.de/rad

Hopfener Wandervergniigen

Auf geht's — ab der Haustlre konnen Sie die
Vielfalt der Allgduer Voralpenlandschaft mit
Seen, Bergen und Burgen erwandern.

e Alpenharmonie-Wellnesspaket
(Heustempel-Massage und FuBbad)

e | eih-Rucksack, -Stocke, -Kinderkraxe
fUr unterwegs

e Tourentipps, Wanderkarten und
gefuhrte (Krauter-) Wanderungen
vom Haus bzw. am Ort

Hopfener Radvergniigen

Radvergniigen fiir Jedermann - fiir Einsteiger
und ambitionierte Biker: die ganze Touren-
vielfalt der Region liegt Ihnen hier zu FiBen.

e Alpenharmonie-Wellnesspaket
(Heustempel-Massage und FuBbad)
e geflihrte Touren am Ort Pl

Mountainbike-Intensiv-Tage

e Alpenharmonie-Wellnesspaket
(Heustempel-Massage und FuBbad)

e ganztagige Mountainbike-Tour mit
Technik- und Gelandetraining am Ort

Termine 2016: auf Anfrage b v
)

Fiir alle 3 Angebots-Pakete gilt:
 Mindestaufenthalt: jeweils 5 Tage/UN

zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29
¢ Anreise sonntags

Gefiihrte Radtouren
von April bis Oktober

Mountainbike-Tour

Mittwoch 10.00 Uhr

Die Fahrzeit variiert zwischen 5 und 6 Stunden.
Hohenmeter: 300 m bis 1000 m. Bei Bedarf
wird die Gruppe nach Leistungsklassen ge-
trennt. Mountainbike, Helm und Handschuhe
erforderlich.

Rad-Kultur-Tour

Freitag 10.00 Uhr

Radtour zu kulturellen Highlights. Die Fahrzeit
variiert zwischen 2 und 3 Stunden. Diese Tour
findet vor allem in flachem Geldnde statt und
kann mit 7-Gang-Radern oder E-Bikes problem-
los gemeistert werden. Eigenes Fahrrad und
Helm erforderlich.

o Treffpunkt: Tourist-Information Fiissen

e Anmeldung bis zum Vortag 16.00 Uhr
Uber die Hotelrezeption.

e Keine Mindestteilnehmerzahl

o Info-Telefon: 0 8362/9385-0
www.fuessen.de/rad/e-bike

- Anderungen vorbehalten -

Rad- & Wandertouren und
Mountainbike-Training

Gratis mit der
Konigscard

Sommer-Aktiv-Extras

Das Ausleihen von
Rucksacken, Wander-
Stocken, Mountainbikes,
Fahrradern, Spezialradern
und Anhédngern organisieren
wir gerne vor Ort!

E-Bike-Verleih

und Akkuladestation
bei uns im Hotel.
www.movelo.com

o f
et

MOVELO
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Winter-Fit
Unser Hit

Alpine Winterfreuden und stille Momente : :
Winter-Intensiv-Erholung

Die Natur macht es uns vor: Zurlickziehen, dem Wesentlichen seine Zeit lassen und neue Krafte sammeln.

Winter-/ Schneeschuhwandern

Bei kristallklarer Luft im frischen WeiB die ersten Spuren hinterlassen, jeden Do und Sa, 10.00 Uhr.

Power fiirs Immunssystem

e arztlicher Basis-Checkup

+ 60 Min. Therapie nach Wahl

+ 60 Min. Wellness-Behandlung nach Wahl
ODER
e FuBreflexzonen-Behandlung

+ 120 Min. Wellness-Behandlung nach Wahl

e arztlicher Basis-Checkup
® 120 Min. Therapie nach Wahl
e 120 Min. Wellness-Behandlung nach Wahl
e 4 x Kneipp-Guss
oder 2 x Heu-Auflage
e Teilnahme am Winter-Fit-Gasteprogramm
mit Bewegung, Entspannung und Vortragen

Langlaufen, Rodeln und vieles mehr

Die gepflegten Winterwanderwege, das Loipennetz und das attraktive Winterprogramm fur die Hopfener
Gaste sorgen fur Abwechslung. Rodelbahnen, Eisstockbahnen, Eislaufpléatze (auf dem Hopfensee oder im
Fussener Eisstadion), Pferdeschlittenfahrten, Wildfutterung oder ein Besuch in der Schwangauer Kristall-
therme. TIPP: Biathlon-Schnuppertraining, Nacht-Skifahren und Nacht-Loipe am Tegelberg.

e 2 x Kneipp-Guss
oder 1 x Heu-Auflage
e Teilnahme am Winter-Fit-Gasteprogramm
mit Bewegung, Entspannung

Skigebiete in der Ndhe

_ _ _ und Vortragen A \ A N : ‘l
Alpin- und Langlaufski-, Schwan.gau-Tegeluberg, Bu?hlng-Buchenberg, Pfronten-Breitenberg, Nesselwang-Alpspitzbahn, ) )/ /: ) € /, \
Schlitt- und Schneeschuh- Tannheimer Tal-Fussener Jochle, Jungholz ... Mindestaufenthalt: 5 Tage/UN e Mindestaufenthalt: 10 Tage/UN e \ \
bzw. Rodel-Verleih am Ort Hier gibt es auch verschiedene Ski- und Langlaufkurse und gemutliche Hutten zum Einkehren. Anreise sonntags Anreise sonntags -

Weitere Infos: www.vitalesland.com oder www.superschnee.com zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29 zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

Kuschelzeit Milch- & Honig-Wochenende Yoga '/ J t
Wellness-Wonnen: Einzel-, Paar- und Gruppenkurse im Haus mit Brigitte Sumetsberger. www.mylifetalents.de J

Augen schlieBen und genieBBen

Milch- und Honig-Wellness:
¢ Honig-Salz-Peeling, Sprudel-Bad und
pflegende Massage

:
1
1
1
1
1
1
1
:
1
e Samstag Vormittag: Fihrung durch die i
historische Altstadt Fussen oder gefiihrte !
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Achtsamkeit

Individuelles Personlichkeits-Coaching mit Sascha Maurer. www.mylifetalents.de

e pflegende Gesichtsbehandlung
e entspannende Aromamassage
e Original La-Stone-Therapie®

« Pflegeset zum Mitnehmen o Schneeschuhwanderung oder nachmittags:
Y ! Winterromantik-Wanderung (ab Fiissen)
\\ A > N
< 54 7 \
Mindestaufenthalt: 3 Tage/UN Mindestaufenthalt: 2 Tage/UN .'\ )
zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29 Freitag bis Sonntag S|

zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29
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vom 25.11. bis 22.12.2016

Ruhe kehrt ein und die Vorfreude wachst ...

Hopfener Leckerli

e warmendes Fichtennadel-Bad

¢ Honig-Traum: Warme-Packung,
Massage und Gesichtspflege

e Milchcreme-Sprudelbad

e Zimt-Honig-Rlickenmassage
e Gesichts- oder FuBmassage

Fiir alle 2 Angebots-Pakete gilt:

e Hopfener Heu-Traum-Warmepackung

e adventliches Kaffee- und Kuchenbuffet

¢ adventliches Kaffee- und Kuchenbuffet

zzgl. Hotelleistungen / Preise siehe S. 29

It
1
1
E * Mindestaufenthalt: jeweils 3 Tage/UN
1
1

Tipp: Ideal fiir
Freundinnen-Wellness!

Wir feiern diese besonderen Tage beschaulich,
familiar und gemiitlich. Alpine Winterfreuden
sorgen fiir den aktiven Ausgleich.

Allgauer Weihnachtstage:

Heiligabend im Kerzenschein mit der Familie Eggensbergel
7 Christkindles-Tage vom 22.12. bis 29.12.2016

Bunter Jahreswechsel:
Genussreicher Silvesterabend mit groBem
GenieBer-Gala-Ment und kleinen Extras.
Neujahrs-Frihstuck.

7 Sternenregen-Tage vom 29.12.2016 bis 05.01.2017

Weihnachts- und Silvesterzeit Kombi:

Von allem das Beste:

12 Tage vom 22.12.2016 bis 03.01.2017
plus 75,— € Wellness-Guthaben inklusive

Dreikonigs-Tage:
03.01. bis 08.01.2017
Entspannter Start ins Neue Jahr

Festzeit-Verwohnpension:

e reichhaltiges Frihstlcksbuffet
e Verwohnbuffet am Nachmittag mit heiBen und
kalten Kostlichkeiten

e mehrgangiges Abendment

e Festmenis an den Feiertagen

e Festprogramm im Haus mit Musik
e liebevoll gestaltetes Ambiente

Festzeit-Preise mit Verwohn-Pension
vom 22.12.2016 bis 08.01.2017
pro Person und Tag im DZ oder EZ p. P.

BASIS 116 €
COMFORT 126 €

r.

Tagessatz
Halbtagessatz (bzw. Abendveranstaltung)

Sewuunare

Seminar-Raum

Fiir ,green meetings”, Vortrage und
Seminare bis ca. 15 Personen

Der Raum ist tageslichthell und verdunkelbar —
ausgestattet mit Tischen und Stdhlen; Flipcharts,
Pinnwande, Stehpult, Moderationskoffer.

Technik: Overhead-Projektor, Beamer und
Laptop, LAN, Telefon und TV-Anschluss.

Zeit-Raum

Fiir Yoga und Korperarbeit
bis ca. 8 Personen

Hoher, freundlicher Raum mit erhdhtem Podest,
Natur-Teppichboden, Blicherregalen und Lesesofa.
Meditationshocker und -Kissen, Gymnastikmatten,
Kissen, Decken und CD-Player sind vorhanden.

Miete fiir Raum und Ausstattung:

Seminar-Tagespauschale

e Grander-Quellwasser und Apfelsaft

e Erfrischungspause vormittags mit Joghurt,
Obst und Gemdisesticks

e Kaffee-/Teepause nachmittags mit Geback
¢ Mittagessen (Salat und Vitalgericht)

pro Person und Tag 35€

Erfrischungsgetranke und Kaffeespezialitaten
werden separat berechnet. Weitere Ausstattung,
(Pausen-)Extras, Abendmends, Erlebnis- und
Rahmenprogramm auf Anfrage.

Wir erstellen Ihnen gerne ein Angebot nach
lhren Winschen.
gastronomie@eggensberger.de

40 €
20€

Informationen A bis Z

Anreise: ab 14.00 Uhr. Bei Anreise
nach 20.00 Uhr bitten wir um vor-
herige Benachrichtigung.

Abreise: Zimmer freigeben bis
10.00 Uhr. Late Check-Out (nach
Verfugbarkeit) 14.00 Uhr: Aufpreis
30,— €; 18.00 Uhr: Aufpreis 60,— €.

Bahn-Anreise: Ziel-Bahnhof
Fussen (ca. 5 km bis zum Hotel);
Bei Anreise mit der Bahn kdnnen
Sie kostenlos mit dem Taxi ins
Hotel und zuriick fahren; bei
einem Wochen-Aufenthalt kdnnen
Sie einen Tag lang gratis unsere
,sanften Mobile” nutzen (E-Fahr-
zeuge, Biogas-Auto, E-Bike).
Hunde: AusschlieBlich auf Anfrage
in bestimmten Zimmern. Wir bitten
um Verstandnis, dass Ihr Liebling
nicht in Allgemeinbereiche wie
Therapie- und Wellnessbereich,
Restaurants ... mitgenommen
werden darf. Kosten ohne Futter
10,— € pro Tag (+ einmalige Reini-
gungspauschale 100,- € bei starker
Verschmutzung). Keine anderen
Haustiere.

Internet: Station fUr unsere Gaste
beim Seminarraum und (Lan-)Inter-
netanschluss in jedem Zimmer. Wir
verzichten bewusst auf W-Lan.
Parkplatze: AuBenparkplatze am
Hotel; reservierte Stellpldtze in den
Tiefgaragen.

Nichtraucherzone: sind alle unsere
Zimmer, Balkone und Allgemein-
bereiche im Haus!

Wertsachen: Zimmersafe und
Depotmaoglichkeit an der Rezeption.

Zahlung: Bitte in bar oder mit EC-
Karte (Bank-Limit abklaren), gerne
schon am Vorabend der Abreise.
Bankverbindung fiir
Uberweisungen:

VR Bank Kaufbeuren-Ostallgdu eG
IBAN:

DE48 7346 0046 0000 0198 60
BIC: GENODEF1KFB

BTV Staad Schweiz Y

N N 2
IBAN: S W B

CH88 0852 5000 SA30 857 AA
BIC: SA30857AA "&;\ .



¥ Die Zimmer im Biohote| * X * *
sind komfortabel ausgestattet
mit Safe, Telefon, Kabel-TV
und Minibar. Im Stammbhaus
sind Minibar und Safe nur
teilweise vorhanden.

® In allen Badern
stellen wir Handttcher, Haar-
trockner, Kosmetikspiegel und
Kosmetik-Accessoires bereit.

 Gesund schlafen
FUr die ungestorte Nachtruhe
sind alle Schlafbereiche mit
einem Netzabkoppler und
einem , Gute-Nacht”-Schalter
zur Elektrosmogreduktion
ausgerdustet.

SENSOTEL

m Die Betten sind mit orthopa-
dischen Natur-Schlaf-Systemen
und Natur-Bettwaren ausge-
stattet. Wahlen Sie aus unserem
Kissen-Menii das passende
Kissen fur Ihren Aufenthalt aus.
Allergiker-Decken und -Kissen
auf Anfrage.

m Alle Beschreibungen und
Bilder stehen fir typische
Beispiele. Abweichungen
moglich! Weitere Zimmerbilder
und -Ansichten finden Sie
auf unserer Homepage unter
www.eggensberger.de
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Einzelzimmer im Stammhaus

Doppelzimmer im Bio Hotel ***x*

Freide 2016

EZ Enzian DZ bzw. MZ Almwiese Kategorie BASIS
ca. 20 m?2 ca. 25m? -
a Einzelzimmer ohne Balkon zur Nordseite mit Doppelzimmer mit Naturholzboden ohne Balkon EZ Enzian oder
g Holzboden und hellen Holzmébeln. zur Nordseite mit Blick zur Bergwiese. DZ/“_’IZ = Z5 HS
o Bad mit Dusche und WC. Teilweise mit zusatzlichem Einzel-Schlafzimmer. Almwiese
E’,‘ Wegen Renovierung vor Drucklegung kein aktuelles Bad mit Dusche und WC. 1-2 Tage / UN 108 € 12€ 116 €
Bild vorhanden. ..
£ 1 vorhanden ab3Tage/UN | 87¢ 91¢€ 95 €
¥
7 Tage / UN 609 € 637 € 665 €
EZ Arnika DZ Stidpanorama X
'E ca. 20 m?2 ca. 35m?2 Kategorle COMFORT
8 GemuUtliches Wohn-Schlafzimmer mit Balkon zur GroBes Wohn-Schlafzimmer mit Naturstein-Fliesen, EZ Arnika
= Ostseite, Naturholzboden und hellen Holzmoébeln. Schafwollteppichen bzw. Eiche-Naturholzboden oder DZ NS ZS HS
8 Bad mit Dusche und WC. und Balkon oder Terrasse nach Stden. Siidpanorama
K Zusatz-Schlafcouch maoglich. -
E, Bad mit Dusche oder Badewanne und WC. 1-2 Tage / UN 118 € 122 € 126 €
e ab 3 Tage / UN 97 € 101 € 105 €
©
~ 7 Tage / UN 679 € 707 € 735 €
EZ Bio-Balance DZ Konigszimmer
ca. 20m? ca. 40m?
‘3 Gemutlicher Wohn-Schlafraum im Landhaus-Stil mit Helles Doppelzimmer mit schonem Blick nach Stden. K&- Kategorie PLUS
= Schreiner-Mdébeln und Boden aus heimischen Holzern niglich-elegant gestalteter Wohn-Schlafraum mit warmen -
o und Schafwollteppichen. Farben und Teppichboden. Std-Balkon. Teilweise mit alten EZ Bio-Balance
o Suid- oder Westbalkon mit See- und Panoramablick. Stil-/Bauern-Mébeln ausgestattet. o. DZ Kénigszi., | NS zs HS
g Teils mit separatem Einzel-Schlafzimmer (ohne Bad mit Badewanne, separates WC. Appartement
T Minibar!). m
¥ 1-2 Tage / UN 122 € 126 € 130 €
Bad mit Dusche/WC. Appartement d
ca. 45m? ab3Tage/UN | 101€ | 105€ | 109 €
Mit hellen Naturstein-Fliesen und Schafwollteppichen bzw. B
7 Tage / UN 707 € 735 € 763 €

Buchen Sie rechtzeitig — sparen Sie Geld!

Bei Buchung Ihres Aufenthaltes mindestens 30 Tage im Voraus,

ziehen wir in der Nebensaison 10 %, in der Zwischen- und Hauptsaison 5 %
von Zimmerpreis, Behandlungen und Paketen ab.

Die Preise in der Preisiibersicht sind pro Person
und Tag/UN inkl. Bio-Verwdhn-Halbpension und
KoénigsCard angegeben - jeweils zzgl. Kurtaxe.

Holzboden ausgestatteter Wohnraum mit groBem Kuschel-
Sofa und Doppel-Schlafmdglichkeit. Separates Doppel-
Schlafzimmer. Bad mit Badewanne bzw. Dusche, WC.

Zusatzbett (Reisebett oder Gitterbett) bzw. Sofa
fiir Kinder (im Zimmer der Eltern) von 0 - 5 Jahren

kostenlos, von 6 —16 Jahren 48 € inkl. HP.
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Freude schenken:

Wertvolle Zeit

GUTSCHEIN

Ein Gutschein fir ein paar
Tage zum Ausspannen mit
wohltuenden Anwendungen
kommt garantiert gut an.

30

Jwwwwer iuwllusive:

Bio-Verwohn-Halbpension

Diese Leistungen sind fiir Sie

im Zimmerpreis enthalten:

e Ubernachtung in der gewdahlten Zimmer-
Kategorie

e allgaufrisches Fruhstucksbuffet

e Krauterteebar im Wintergarten taglich
14.00 - 17.00 Uhr

e 4-gangiges Bio-GenieBer-Abendment mit
Hauptgang zur Wahl (Aufteilung zur Vital-
pension moglich) oder wechselnde Themen-
buffets (siehe S. 7)

e Leih-Bademantel und -Wellnesskorb

e Nutzung von Bio-Sauna, Finnischer Sauna,
Dampfbad, Ruhebereich, Schwimmbad und
Kneipp-Tretbecken

e Schwitzhttte, Ruhealp und Kneipp-Badehaus
im AuBenbereich (nicht taglich)

e Tee- und Grander-Wasserbar im Wellness-
bereich

e Teilnahme am Wochenprogramm mit
Gesundheitsvortragen, Krauter-Exkursionen,
Musik- und Gasteabenden u.v.m.

Sie bekommen lhre personliche Konigs-
Card bei der Anreise. Die Karte gilt fur die
gesamte Aufenthaltsdauer, also auch am An-
und Abreisetag. Weitere Infos erhalten Sie direkt
bei uns oder unter www.koenigscard.com

< CARD §

-
o 1 NIGS
‘ y ROL - AMMERGAUER ALPEN

Gut zu wissen:

e Kurtaxe 2,20 € pro Tag und Person
(bis 14 Jahre frei)

¢ Bonuspunkte-Karte fir unsere treuen Gaste.

e Preisunterschiede ergeben sich aus unterschied-
licher Lage/Ausblick, GroBe und Ausstattung der
Zimmer.

e Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer
und Service.

* Bei Absage einer gebuchten Reservierung, vorzei-
tiger Abreise oder verspateter Ankunft berechnen
wir 80 % des Zimmerpreises, wenn das Zimmer
nicht neu belegt werden kann. Wir empfehlen
den Abschluss einer Reiserlcktrittsversicherung.
Behandlungen und Pakete kénnen bis 48 Stunden
vor Beginn kostenfrei storniert werden.

e Rabatte sind nicht kombinierbar

|
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Sonder-Angeboten.
Per email abonnieren unter
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1 Monatlich mit unseren Tipps und
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' www.eggensberger.de/de/service/newsletter
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1. Neujahr
6. Heilig Drei Kénige

i W August [l September
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Nebensaison NS
06.01. bis 05.02.2016

14.02. bis 18.03.2016
06.11. bis 22.12.2016

M DMDF S S

12 3 4 5% 6°7*
8% 9%10*11*12*13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29
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12 3 45 6 7
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15. Maria Himmelfahrt
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28%29 30 31

25. Karfreitag
27. Ostersonntag
28. Ostermontag
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1.2 3 4
56 7 8 9101
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
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Zwischensaison ZS

05.02. bis 14.02.2016
18.03. bis 13.05.2016
29.05. bis 01.07.2016
28.10. bis 06.11.2016

M DMDF S S

1.2 3
4 56 7 8 910
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
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1

2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13*14*15*
16* 17* 18% 19* 20* 21* 22*
23*24* 25% 26* 27* 28* 29*
30 31

1. Tag der Arbeit

5. Christi Himmelfahrt
15. Pfingstsonntag

16. Pfingstmontag
26. Fronleichnam

Oktober

M DMDF S S

1 2
3 456 7 89
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

3. Tag der Deutschen
Einheit
31. Reformationstag

Hauptsaison HS
03.01. bis 06.01.2016

M DMDF S S

123456
7 8 910 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

1. Allerheiligen
16. BuB- und Bettag

13.05. bis 29.05.2016

01.07. bis 28.10.2016

M DMDF S S

12 3 45
6 7 8 910 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

M DMDTF S S

123 4

5 6 7 8 910 11
12 13 14 15 16 17 18
1920 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

25. 1. Weihnachtstag
26. 2. Weihnachtstag

Festzeit FZ
22.12.2016 bis 08.01.2017

Preise siehe Seite 26,

Festtags-Angebote inkl.
Verwohn-Pension

* Mindestaufenthalt 4 Nachte: 05. bis 12.02.2016 / 24. bis 28.03.2016 / 13. bis 29.05.2016

Gerne schicken wir Ihnen das Programm flr unsere beliebten ,,Stammgaste-Treue-Wochen” (Termine siehe Kalender) zu.




BIO HOTELS

MEpIcaL
WELLNESS STARS

Biohotel

Eggensberger

EGGENSBERGER OHG

Familie Eggensberger
EnzensbergstraBe 5

D-87629 Fiissen-Hopfen am See / Allgau

Tel. +49 (0)8362/9103-0 / Reservierung -475
Fax +49 (0)8362/9103-478

info@eggensberger.de

www.eggensberger.de www.gastfreund.net/
biohotel-eggensberger

Mit Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorherigen ihre Gltigkeit.

Anderungen, Irrtum und Druckfehler vorbehalten.

Miinchen

131 km
Frankfurt /
Stuttgart

Uim Kaufbeuren }B/

Memmingen
70km Markt- B12
oberdorf
Kempten
40 km

Schwangau
Friedrichs-  f|indau /. 9
hafen 137km I 105 km

FUSSEN _

’ Bodensee .
Reutte/Tirol
21 km

Innsbruck
111 km

n www.facebook.com/Biohotel.Eggensberger

@ www.pinterest.com/eggensberger

+ Okodruckfarben

+100 % Recyclingpapier

+100% Okostrom

+ je Druckauftrag wird ein Baum gepflanzt
www.eco-print.info +klimaneutral & emissionsarm gedruckt
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